
Talk with a partner: 

What are some of the 
difficult decisions that 
adolescents face in their 
lives? 

 Do Now 



The Challenges of Adolescence 

10‐14‐10 



Agenda 

1.  Do Now 
2.  ObjecEves 
3.  Big Ideas 
4.  Teenage Sexual Behavior 



Objec3ves 

Content: 
SWBAT 
1.   Explain some of the main concerns surrounding teenage sexual 

behavior 
2.  Explain why teenage drug use is such a problem in the U.S. 
3.  Explain some of the factors that contribute to teenage suicide 

Language: 
By 
1.  Taking notes on a lecture and wriEng a response to the ques3on.  
2.  Taking notes on a lecture and wriEng a response to the ques3on.  
3.  Taking notes on a lecture and wriEng a response to the ques3on.  



Challenges of Adolescence 

• Adolescents in American society experience a number of social 
challenges related to sexual behavior, drugs, and suicide. 

• Teenagers who engage in early sexual ac3vity face serious 
health challenges, including pregnancy and sexually 
transmiFed diseases. 

Challenges of Adolescence: Big Ideas 

Main Idea 

Adolescents face many difficult challenges, including issues related to sexual 

behavior, drugs, and suicide. 



Challenges of Adolescence 

• Alcohol consump3on, cigareFe smoking, drug use, and drug‐
related violence are persistent and widespread problems 
among teenagers. 

• Suicide is a major challenge facing American teenagers, and 
the suicide rates for teens now exceed the suicide rates for the 
general popula3on. 

Challenges of Adolescence: Big Ideas 



Tradi&onal Sexual Values 
•  Some modern, preindustrial tradi3ons 
encourage sexual experimenta3on as a 
prepara3on for marriage. 

•  Tradi3onal American values from the 
Puritans and the Victorian age confine 
sexual ac3vity to marriage. 

The Sexual Revolu&on 
•  During the 1960s and 1970s, the 
norms governing sexual behavior 
began to change. 

•  Birth control, youth counterculture, 
and the feminist movement 
encouraged changes. 

•  Various stages of roman3c 
rela3onships are found on television 
and other mass media. 

•  Adver3sers use the lure of sexuality to 
sell their products. 

Teenage Sexual Behavior 



The Rate of Teenage Sexual 
Ac&vity 

•  In 1970, 29 percent of unmarried 
American females between the ages of 
15 and 19 were sexually ac3ve. 

•  By 1995, the rate had jumped to 50 
percent. 

•  Birthrate among American teenagers is 
considerably higher than that for other 
industrialized countries. 

•  The Centers for Disease Control and 
Preven3on encourages absEnence, or 
voluntarily not engaging in sexual 
behavior. 

Influences on Early Sexual 
Ac&vity 

•  Factors include: family income level, 
parents’ marital status, religious 
par3cipa3on 

•  In general, teenagers from higher‐
income two‐parent families have 
lower rates of sexual ac3vity than 
teenagers from low‐income one‐
parent families. 

•  Teenagers whose friends engage in 
pre‐marital sex are more likely to do 
so themselves. 

Teenage Sexual Behavior 



Consequences of Early Sexual 
Ac&vity 

Teenage pregnancy has nega3ve 
consequences 

•  Babies have lower birth weights and 
are more likely to die within the first 
year of life 

•  Low high school comple3on rates for 
teen parents 

•  Lower life3me earnings 

•  Children more likely to experience 
learning disabili3es 

•  Significant emo3onal stress 

Sexually Transmi@ed Diseases 
(STDs) 

•  High rates of human papillomavirus 
(HPV), chlamydia, genital herpes 

•  Exposure to syphilis, gonorrhea, and 
acquired immune deficiency 
syndrome (AIDS) 

•  Studies show teenagers are aware of 
the dangers of HIV/AIDS and other 
STDs, yet few teenagers think that 
they are personally at risk. 

Teenage Sexual Behavior 



Answer: possible answers—increase in teen sexual 
ac2vity, influenced by social and economic factors or by 
subcultural factors, about one million teen pregnancies 
each year with nega2ve consequences, increase in STDs 

Find the Main Idea 

What are some basic facts about  
teenage sexual behavior? 

Reading Check 





A drug is any substance that changes mood, behavior, or 

consciousness. Some are legal while others are illegal. There are 
social consequences to drug use. 

•  Drug‐related crime increased 
during the 1980s and 1990s. 

•  Violence was oben part of turf 
wars between rival gangs. 

•  Crack cocaine is the drug most 
associated with violent crime. 

Drug Violence 

Teenage Drug Use 

•  Marijuana is the most commonly 
used illegal drug among teens. 

•  About 70 percent of high school 
seniors have used alcohol. 

•  The United States has the highest 
rate of teen drug use. 

The Rate of Teenage  
Drug Use 



Teenage AEtudes Toward Drug Use  
•  Knowledge of danger of drugs has increased 
•  Disapproval ra3ng of marijuana and cigareFes has increased 

•  Disapproval ra3ng of LSD, cocaine, heroin, amphetamines, and barbiturates 
remain at 90 to 98 percent 

Influences on Teenage Drug Use   
•  Having friends who regularly engage in drug use 
•  Having social and academic adjustment problems 

•  Living in a hos3le and rejec3ng family seeng 





Answer: Use of alcohol, cigareAes, and illegal drugs 
gradually declined aBer 1997. 

Sequence 

How has teenage drug use in the  
United States changed over 3me? 

Reading Check 



The rate of teenage suicide has more than doubled in the last 

three decades. Suicide is the third leading cause of death for 
people aged 5 to 24.  

•  Durkheim studied social aspects of 
suicide. 

•  Groups with especially high or 
especially low levels of “social 
integraEon” are more likely to 
commit suicide. 

The Sociological View  
of Suicide 

Teenage Suicide 

•  For some teenagers, the self‐doubt 
and confusion of adolescence are 
blown out of propor3on and 
solu3ons to problems are 
obscured. 

•  Social isola3on and weakening 
social bonds can lead to suicide. 

Teenage Suicide 





GeEng Help from Society 
•  Suicide is not the answer to a 

temporary problem. 

•  Learning to cope and manage pain 
and sadness is an important part of 
human development. 

•  Ask for help. 

•  Do not ignore the problem. 

•  Anyone who is suicidal needs 
professional help. 

•  Most ci3es have a variety of health 
organiza3ons that offer services to 
people in need. 



Answer: alcohol or drug use, triggering events, age, 
sex, popula2on density, family rela2ons, cluster effects 
(any three) 

IdenEfy SupporEng Details 

What are three factors that can  
contribute to teenage suicide? 

Reading Check 



Bullying 
Bullying is an inten3onal behavior that is meant to hurt and dominate another person. 
It includes verbal and physical abuse, as well as cyberbullying—using electronic means 

to torment, threaten, harass, humiliate, embarrass, or otherwise target another. 

Sociology in Today’s World 

•  Some Web sites have measures in 
place to prevent cyberbullying. 

•  Cyberbullying allows bullies to send 
harassing messages and pictures that 
can reach vic3ms at home and at any 
3me. 

•  Bullying leads to a decline in social 
standards of behavior. 

•  Many schools hold a “Bully Awareness 
Week” to help vic3ms iden3fy bullying. 

•  There are media campaigns to stop 
bullying. 

•  Parents and teens are becoming more 
aware of and repor3ng the problem. 


